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A virraszto és/vagy a virrasztas

Gyergydészentmikldson a virraszté fogalma els6sorban az asszonyok
altal vezetett két-hdrom oOras imadsagot jelenti. Ha ,,a halottat virraj-
szak”, akkor ez egyértelmden erre utal. Virraszté a megnevezése annak
a személynek is, aki részt vett ezen a k6zds imadsagon. Példaul: ,,Sok
virraszté vét... Annyi virraszt6 jott, hogy a szomszédba es kellett virraj-
szanak.” A virrasztas szintén tobbértelmi kifejezés: utalhat a halott
melletti imadsagra, illetve a tulajdonképpeni virrasztasra. ,,Jén-e/Volt-e
virrasztoba?”— kérdezik; de: ,,Volt-e a tegnap este virrasztas? Virrasz-
tottdk-e a halottat?” Ugyanakkor, ha otthon ravatalozzak fel, akkor a
hozzéatartozék a halott mellett fennmaradnak, fent virrasztonak, nem
hagyjak egyediil, ami szintén virrasztas.

Gyergyéban, ha meghal valaki, leghamarabb azt kérdezik az ebben
érdekeltek: ,, S virrajszak-e /Mikor/Hol virrajszak? ”, ugyanis, ha a vir-
rasztot megtartjak, akkor arra a rokonoknak, baratoknak, szomszédok-
nak, kozeli ismerdsoknek illik elmenni, akkor is, ha nem a haznél van a
halott, hanem a temetd ravatalozéjaban van felravatalozva.

A rozsafuzér tarsulatok tagjait elhivjak a halottas hazhoz, hogy iméad-
koztassanak, megtartsak a virrasztét. A tarsulatvezet6t a halottas haz
egyik szomszédja, ismer8se - lehet éppen tarsulati tag is -, értesiti.
Kildénésebb meghivasra nincs sziikség, hisz a halottakért valé imadsag
kotelessége az él6knek. A tagok elmennek egymaéashoz, és mondjak:
,.Meghalt x, este virrajszak, eljon-e a virrasztéba?”, s hacsak nincs
valami nyomés ok a tdvolmaradasra, mindenki elmegy.

A klldnb6z6 tarsulatok kdzott szinte fel van osztva a varos: megvan, hogy
adott utcadkban, varosrészben melyik tarsulatot hivjak, anélkul, hogy err6l
valaki nyilvantartast vezetne. Hatartertleten, vagy ismertebb halott esetén
eléfordul, hogy két-harom eléimadkoz6 és tarsulati csoport is résztvesz.
llyenkor egymast valtjak, bekapcsolddva a masik iméjaba is, illetve, ha
sokan vannak a virrasztéban és tobb helyen is virrasztanak (példaul a szom-
szédoknal), akkor kiilén hazban vezetik az imat. Ha csak egy tarsulat vanjelen,
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akkor az eldimadkozd/tarsulatvezet6 asszony mindig a halottas haznal
marad, s a tarsulat egy-egy ratermettebb tagja megy a szomszédba. A
vezet§ haldla utan altalaban majd Oket valasztjdk meg utédként.

A virrasztas/virraszt6 alatt a halottas hazban az egymasba nyil6 szo-
bakat Ggy rendezik el, hogy minél tébben elférjenek; a mozdithato
butorokat kihordjak a szobakbol, székeket, padokat kémek kdlcson, vagy
két hokkcdlire rafektetnek egy szal deszkat, ezt sz6nyeggel letakarjak és
a fal mellett padként hasznaljak. Ha a halottat otthon ravatalozzak fel,
akkor a ravatal korul a legkdzelebbi hozzatartozok és az imadkozo
asszonyok Ulnek; tavolabb, esetleg a masik szobaban vagy a szom-
szédban a rokonok, ismerdsok, baratok. A virrasztas el6tt vagy utan
azonban 6k is atmennek a halottas h&zba ,,részvétet kbszonni”. EI6-
fordul, hogy néha négy-6t haznal is ,,imadkoztainak™ parhuzamosan.
Kulén vannak a férfiak, akik javarészt csak beszélgetnek; egy id6ében
kartyaztak is, de ezt, miutdn a papok tudomasara jutott,.szigordan
megtiltottak.

Az imédsag alatt nemcsak a halottas hazban, hanem a szomszédoknal
is gyertyat gyUjtanak, az asztalravizet és néhany poharat helyeznek, hogy
kézben, akinek kiszarad a szdja, ihasson. Felvaltva énekelnek és imad-
koznak; a killonb6z8 rozsaflizéreket, olvasokat és a halottért valo imékat
mondjak: Halottak olvaséja, Fajdalmas rozsafiizér, Szent sebek olvasdja,
Hétfajdalma Sz(izanya olvaséja, és ezek kulénbdz6, csak egy-egy cso-
portra jellemz8 variaciéit. A rézsafiizért, vagy olvasoét a tarsulati asszo-
nyok keziiket 6sszefogva tartjak; keresztvetéskor, az ima elején és végén
a rajta 1év@ kis keresztet megcsokoljak. Az olvasok kdzben énekelnek,
illetve az el6imadkozo a sajat fiizetéb&l mond imat, esetleg olyat, amit
majd koérusban, egyszerre mondanak.

F6leg tarsulati tagokra jellemz8, hogy még életiikben ,,meghagyogat-
jak”, hogy kedvenc énekeiket majdan sajat virrasztéjuk alkalméval is
elénekeljék: ,, ezt elénekeltiik J.-nek, mert mondta, hogy az 6 virrasztojan
énekeljuk el

A virraszt6 befejez6 részében nemcsak az aktualis halottért, hanem a
csalad 0Osszes elhunytjaért is imadkoznak, mindazokért, akik abbdl a
hazbdl kihaltak, végil pedig minden megholtért, a tisztitotlizben szenve-
dé lelkekért, a haldoklokért és szenvedkért. Az imadsag egy-egy részé-
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nck befejezése utan kissé megpihennek, vizet isznak, majd Gjabb énekbe
vagy imaba kezdenek.

Gyergyészentmikldson nincs igazi siratéének és halotti blcsuztatd; a
halottol val6 elbucsuzast, illetve a halott blcsuzasat, a virrasztdsokon
énekelt félnépi, népi szovegekben lehet fellelni. A mult szazadig a kantor
készitett halotti blcsuztatékat. Ennek bizonysaga egy puspoki leveél
1810-b6l, melyben a k&dntornak megtiltja a bucsUztatastil

Az egyhazi népénekek hatasara szuletett virrasztéénekek, melyeket
koézosen énekelnek a tarsulati asszonyok, altalanossagokat fogalmaznak
meg a haldl elkerllhetetlenségérél, és az 6rok élet vigaszat nyujtjak.42 A
legtdbb esetben a kiviilallok, vagy akiknél nincs ott a flizet, nem tudnak
belekapcsolddni, passzivan hallgatjak, s majd csupan a kézismertebb
imaszodvegeket mondjéak egyutt.

A virraszté mésodik napjan azokat az énekeket valasztjak ki, amelyek-
ben a halott egyes szam, elsé személyben beszél. Ezekben, akér kozdsen
éneklik, akar széléban, fel lehet ismerni a hajdani halottblcsuztato
virrasztéénekké valtoztatott alakjat. Annal is inkabb, mert halotti bucsiz-
taté most is sziletik. Gyérgy Istvanna, tarsulatvezetd asszony elmesélte,
hogy testvére halalakor, favagas kodzben, ,,megirt” egy éneket. Ahogy
eszébe jutott néhany talal6 sor, régtén leirta, majd munkajat folytatva,
dallamot is keresett hozza. El6szor a testvérének a virrasztojdban adta
el6, de kés6bb mashol is elénekelte, javitva, aktualizilva a széveget a
pillanatnyi helyzethez: a halott nevét, nemét, megszoélitasait gy alaki-
totta, hogy azokkal a halott nevében megszdlithassa a hozzatartozokat.
Késébb ezek az ,,alkotdsai” kdzkinccsé valtak, s tarsai megtanulva a
szbveget, egyutt énekelték vele.

<Az egyik blcsuztatd virrasztéénekeét egy két éves kislany virrasztéjan
énekelte. Szdvegén érzddik, hogy mas énekek motivumaibdl épitkezik:

E gyaszos udvarba begyult kereszténység,
Hallgass szavaimra 6 szomoru népség.
Kit6l holttestemnek adatik tisztesség,

Itt tanuljatok meg, mi a keser(iség.

41 ROm. Kat. Plébania Levéltara 1810: 4.
42 Katona Imre, 1982: 136.
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Ram lehelt a haldl, elhervadtam tolle,
Nem éleszt fel tobbé j6 sziileim konnye,
Halovany arcumat illessék bar csékkal,

~ Nem tér vissza tobbé ra a piros hajnal.

Artatlan életem itt a foldon marad,

Itthagyom anyamot, szeretd apamot,

Angyalai k6zé a Jéisten folvett,

Ne follyanak értem hat a banatkénnyek.
Edesanyam ajka csokjaimért eped,

De édesanyamot csékolnom nem lehet,

Olel6 két karjat felém tarja apam,

Mert Kkislanya halva fekszik rovatalan.

O, én Csiki Marja éltem csak két évet,

Eltem itt a foldon szép gyongyos életet,

Hosszas betegségben nem kell 4poljatok,

O, ne sirjatok hat, immar boldog vagyok.
Unokatestvérem, Moénar, s Csiki nagyszileim,
Immar el kell valnom, égben lesz lakdsom.
Az Istennél ottan azért imadkozom,

Hogy szent kegyelmével titeket megaldjon.
Jozsika és Robert, szeretett két batyam,
bacstzom téletek, jo keresztsziileim,
Bucstzom téletek, az Isten megaldjon,

A siromra mindig viragot hozzatok.

Mi pedig jo hivek, kérjik az Eg Urét,

Vegye fel magahoz (j szolgalolanyat,

Ott a kereszt alatt csendesen pihenvén,

Lathassuk majd egymaést dvink szép reggelén.
Bucsit, kdszonetét mondok mindenkinek,
Akik életemben szerettek engemet,

Isten mar veletek, én a Mennyben zengem,

Dicsértessék Jézus, mindorokké dmen.

,Ezt az éneket én irtam a sajatfejembél. Uram az erd6n dégozott,
hazahozott egy nagy ter(i csapot. S én ekkordba a héaz el6tt felvagtam



[Erdélyi Magyar Adatbank]

tiizianyagnak. A testvérem nagybeteg v6t, de nagy! Le vét bénulva, s benn
vOt az agmenhazba Ott egy sort irtam, ott kiinn fogalmaztam, ahogy
vagtam a csapot, s harom-négy sort leirtam, s akkor gy szépen tovabb-
tovabb. Mikor 6t szakaszt leirtam, akkor oszton egy hangot kerestem neki.
Osztdn még kibdvitettem... Azutan osztén ennek a Mdénar Rézsikanak,
amikor Csiki Jéskanak a leanya meghalt vét, akkor osztan én Gjrairtam,
met nem talalt. ” ,,1984. szeptember 19-én irtam Ujra ezt az éneket a
lednkanak. Amit irtam a testvéremnek, az hosszabb. A testvéremnek is
valahogy ilyenforman van irva. A virrasztoba elénekeltik, s a temetésen
idegennek vot adva, hogyfelolvassa. Amikor én &szt a részt énekeltem,
hogy ,,Bucstzom télletek, az Isten megaldjon, a siromra mindig viragot
hozzatok”, 0"y elkialtotta az édesannya: ‘Viszlink, Ninus néni, visziink
aszongya. '

A\, virrasztd ” legvégén palinkaval, kalaccsal szoktak megkinalni a,,virrasz-
tokat”, akik eljottek a,,virrasztoba”, és részt vettek a ,,virrasztason”. A kinéalast
nem illik visszautasitani, ugyanis ezt a halott lelkiiidvéért isszak, eszik. Nem
koccintanak, hanem ivas elétt ezeket mondjak: ,,Aggyon az Isten dréknyugo-
dalmatnekil”, ,,No, nyugoggyékcsendesen!”, ,,Istennyugosztojja/nyug-
tassa! ” Néha el6fordul, hogy a poharukat kissé megdéltve egy-két csepp
italt a foldre is 6ntenek a halottért, de nem igazéan tudjak megmagyarazni,
hogy miért. ,,Mert igy szokés”, ez a leggyakoribb magyarazat. A hajdani
halottetetés, ,,itatas” maradvanya lehet, amelyet felvaltott az alamizsnal-
kodéas. Egyik virraszté utan a palinkat és a kalacsot is igy készdnte meg
egy id6és asszony: ,,Istenfizesse meg az alamizsnat! Nyugoggyék béké-
ben!”, ami arra utal, hogy a ,,kindlkodas”-t nem is olyan régen még
alamizsnélkodésnak, alamizsnaosztadsnak nevezhették.

Tavozaskor minden résztvevdnek adnak gyaszjelentést; a rokonok,
kozeliek kabatjara gyaszszalagot tliznek, illetve elvitelre is kindlnak még
egy-két szelet kalacsot az otthonmaradottaknak. (Gyermekkori élménye-
im egyike, hogy mama (nagymamam) sokszor megoOrvendeztetett a
virrasztobdél hozott kalaccsal.)

A virraszt6 sététedés utan kezdédik, télen mar hat drakor, nyaron csak
hét-nyolc 6rakor, és korulbelul két-harom orat tart. Utana, ha otthon van

43 Akonyv céljan, terjedelmen tilmutat a kiilénbdz8 imak, virrasztécneckek, blcsiztatok
elemzése. A fenti éneken kivil a mellékletekben még néhany széveget kdzlok bel6lik.
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felravatalozva a halott, akkor valaki vele maiad, a tébbiek pedig Icfe
kusznék a szomszédban vagy tébb szoba esetén a masik szobaban, ,,a
masik hazban ”. Kct este virrasztanak, a harmadik napon van a temetés.

A roman ortodox hivek szokésai részben hasonléak: a pépa mikor
tudomast szerez a nagybetegrél, haldoklorél, akkor elmegy hozza, meg-
gyontatja, megaldoztatja és részesiti a szentkenet szentségében {taina
sfintului maslu). Az elhunytat harom este virrasztjak. A halott virraszt6-
jan {priveghere) szintén részt vesz a pap, és korilbelll féléras szertartast
végez {slujba de pomenire). Ezutan kalaccsal és palinkaval kinaljak a
résztvevlket, a pap eltavozik, de tdbben még ott maradnak, és beszélget-
ve reggelig virrasztanak. Siratds naluk sincs, bar lehet, hogy amikor
visszamennek sajat szil6falujukba, akkor megtartjak a szokasokat. Hisz
a Hargita megyével szomszédos Bakd megyébdl sokan telepedtek le, ott
pedig még mindig él6 hagyoméany, hogy az asszonyok megsiratjak a
hozzéatartozdikat, sét olyan vidékek is vannak, ahol a siratas kdtelez&44

A vérosban laké zsidék hagyomanyaiknak megfelel8en atvirrasztjak
az éjszakat a halott mellett, és masnap mar temetik. S6t, ha valaki a
reggeli 6rakban hal meg és a hivatalos formaséagokat sikertl elvégezni,
akkor még aznap eltemetik a halottat, killéndsen az Unnepek el6tt.
Unnepnapokon, szombaton ugyanis nem mehetnek temet6be, s nem
maradhat halott temetetlen. Hasonloképpen jarnak el a neoprotestans
felekezetitek is.

A ciganyok kozosen virrasztanak hajnalig. Ok szintén imaval kezdik
avirrasztast:,,a szomszédbdl béjonnek a magyar asszonyok, s éppen ugy
imadkoznak, ahogy a magyaroknal szokas ”, az imadkozok tadvozasa utan
azonban még ott maradnak, beszélgetnek, iszogatnak hajnalig.

Az 6rményeket kérdezve a virrasztérol, az egyik idés adatk6zl6m ezt
mondta:,, Nalunk nem volt. Uraknal nem voltszokas. ” (Kissé mellbeva-
gott a Kijelentése, de a XVII. szdzadi betelepedésik oOta valéban 6k
képviselték a polgéri réteget, mely igencsak megkilénboztette magat a
paraszttdl, aki a foldjét mdvelte, még akkor is, ha az netan 16f6 székely
volt. Késébbi gydjtéseim soran valéban igazolddott, hogy az ,,uraknal
nem volt szokas ”, ugyanis a magyar romai katolikus hivek elit rétege, az
orvosok, tanarok sem tartottak virrasztét.) A déli harangszo6 idejére, el6tte

44 Ichim, Dorinei 1987: 98.
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egy fél éraval naponta kimentek a ravatalozoba, részvétnyilvanitasokat
fogadtak, de hagyomanyos mddon nem virrasztottak a halottaikat. Kivé-
telt képeznek azok a paraszti szarmazasu ,,urak”, akik meg6rizték csaladi
kotédéseiket és hagyomanyaikat.

Reformatusoknal sincs virrasztas, de egy tarsulatvezet6 asszony elmesél-
te, hogy 6 tartott virrasztét egy reformatus halottnal is, akinek katolikus volt
a felesége, s igy az meghivta 6ket. Titokban még egyes kommunistakért is
tartottak hagyoméanyos imadsagos virrasztét vallasos rokonaik, mondvan,
hogy 6k is blinds emberek voltak, értik is kell imadkozni.

Bizonyos értelemben a kommunista temetéseket szintén megel6zte egy-
fajta ,,virrasztas” a halott mellett. A kommunistak is megalkottak a maguk
szertartasat, amelyben épplgy megvoltak a rituselemek (halottnézés, rész-
vétnyilvanitas, temetési menet, bucsuztatas), mint a hagyomanyos temeté-
sen.d5 Altalaban a Kultirhaz disztermében ravataloztak fel az elhunyt ,,na-
gyokat”. Az elvtéarsaik a sajat halottjuknak tekintették, a gyarak és tizemek
partbizottsagi képviseldi tiszteletliket tették a ravatalnal, s6t egy-egy diék-
csoportot is kivezényeltek diszdrségbe, sorfalat allni, a temetésen pedig a
koszoruk vitelére. llyenkor a hozzatartozdk vallasos érzelmeit sem vették
figyelembe, illetve a mas-mas felfogasu csaladtagok, testvérek dsszekiilon-
boztek atemetési szertartast illetéen. A legtdbbb esetben, amig még a halott
otthon volt, kihivtak a papot a hazhoz, aki elvégezte a szertartas egy részeét,
a nyilvanos temetést pedig pap nélkil, a part szellemében rendezték. Nem
voltak gyakoriak ezek az esetek, de nyilvantartja 6ket a kdzvélemény és
fejcsdvalva emlegetik a ravatalozé piros leplét, a piros barsonypaméan
mutogatott kitlintetéseket, a trikol6ros és piros zaszlds temetési menetet.
Talan egyetlen olyan esetre emlékeznek, ahol az egyhazi szertartast
teljesen mell&zték.

45 Erdekes tanulményt kozol errél Halasi Marta a Halottkultusz cim( kétetben, 1982:
381-387. Egyszer( polgari temetés Gycrgydban nem ismeretes.



